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Mit CPAP auf Kreuzfahrt

Für die Organisation von Gerät, Strom und Wasser. Geräteeinstellungen und Therapie bleiben Sache des
Behandlungsteams.

Vor der Abreise

CPAP / BiPAP und benötigte Unterstützung bei der Reederei angemeldet; Bestätigung gespeichert.

Stromangaben des Geräts mit den Bordangaben abgeglichen: Spannung und Frequenz (Hz).

Steckertyp und Stromanschluss am Schlafplatz berücksichtigt.

Kabelregel der Reederei geklärt: bereitgestelltes Kabel angefordert oder ausdrücklich zulässiges eigenes
Kabel eingeplant.

Geeignetes Befeuchterwasser nach Geräteanleitung organisiert; Bereitstellung / Bestellung an Bord
bestätigt.

Bei Fluganreise: Regeln der Fluggesellschaft für medizinisches Handgepäck und gegebenenfalls Akku
berücksichtigt.

Ins Handgepäck

Gerät, Netzteil, Maske, Schlauch und benötigte Ersatzteile eingepackt.

Geräteunterlagen, relevante Bescheinigungen und Anmeldebestätigung griffbereit.

Nach dem Einschiffen

Angefordertes Wasser und Kabel erhalten; fehlende Ausstattung rechtzeitig beim Kabinenservice
angefordert.

Gerät standsicher aufgestellt, Luftzufuhr frei gehalten und Kabel ohne Stolperstelle verlegt.

Aufbau und Stromversorgung vor der ersten Nacht gemäß Geräteanleitung ausprobiert.

Meine Reise / Notizen

Regeln für eigene Verlängerungskabel und Wasser unterscheiden sich zwischen Reedereien. Diese Liste ersetzt weder die Geräteanleitung
noch eine individuelle medizinische Reisebeurteilung.
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